TCVN 4603:2012

Xuét ban 1an 2

CONG TRINH THE THAO
YEU CAU SU’ DUNG VA BAO QUAN

Sporting facilities

Requirements for use and keeping

HA NOI - 2012




—

Pham vi ap dung

Tai liGu VieN dan.....coccveeeeeeecreenenn

2
3 Quy dinh chung
4

Céc san thé thao
4.1 Ché dd quan ly
4.2 I 10 B0 C N0V TST0 COIBIIN: i osson bt ui o i e AR SR AR oS S R

TCVN 4603 : 2012

5 B D06 ..o reeseenrassasaressosssas smenesii it cena s easvas st F 2040540 dau s asadas st st e e Sans et su s U s S35 S5 nsas s 11

5.1 Ché dd quan ly
5.2 Ché d6 slr dung va bao quan
6 Nhathéthao....

ssssssssssssarEErATETIATIRARASARRAREE

T TIONG DAN ...oooeeceececectcese e et eb bbb et e st ee bt s R e s e e e e R AR e R RS BA A4 b 8 bbb e nanen e 16

Z1 Ché do6 quan ly
7.2 Ché dd st AUNG VA DA QUAN ...eviiiieiieiciieeeees e esssrssrasnssssas s sessssanes
8 DIBN VA TGt Dl GIBN VAU ..o esr et bbb st seeees s s e ss s eae s sae e ae e teas s
8.1 Yéu cau chung
8.2 Chiéu sang

8.3 Chéng sét

P T LRl L T L L e e LS T



TCVN 4603 : 2012

Lévi néi dau
TCVN 4603 : 2012 thay thé TCVN 4603 : 1988.

TCVN 4603 : 2012 dugc chuyén ddi tir TCVN 4603 : 1988 theo
quy dinh tai khoan 1 Diéu 69 cha Luat Tiéu chuén va Quy chuén
ky thuat va diém b) Khoan 1 Diéu 6 Nghj dinh 127/2007/ND-CP
ngay 01/8/2007 ctia Chinh phii quy dinh chi tiét thi hanh mot sé
didu ctia Luat Tiéu chudn va Quy chudn ky thuat.

TCVN 4603 : 2012 do Vién Kién tric, Quy hoach Dé thi va Néng
thén bién soan, B6 Xay dung dé nghj, Tdng cuc Tiéu chuén - Do
Iwong - Chét lwgng thdm dinh, B& Khoa hoc va Céng nghé cong
bé.
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TIEU CHUAN QUOC GIA TCVN 4603 : 2012

Céng trinh thé thao
Yéu cau st dung va bao quan

Sporting facilities

Requirements for use and keeping

1 Pham vi ap dung
1.1 Tiéu chudn nay dwoc ap dung khi st dung, bdo quén va sira chiva cdng trinh thé thao.

1.2 Khi cai tao va m& rong cong trinh thé thao, ngoai viéc tuan theo tiéu chudn nay, can phai tuan
theo TCVN 4205 : 2012, TCVN 4260 : 2012, TCVN 4529 : 2012 va cac quy dinh hién hanh c¢o lién
quan.

1.3 Caéng trinh thd thao bao gdm c4c loai: san thé thao, nha thé thao, bé boi, treemg bén va cac loai
cong trinh thé thao khac.

CHU THICH: Trong tiéu chudn nay, cac san thé thao phing khéng c6 mai che duoc viét tt 1a san thé thao.

2  Tailiéu vién dan

CAc tai liéu vién din sau | cn thiét khi ap dung tiéu chudn nay. B6i véi céc 1ai ligu vién dén ghi nam
cdng bé thi ap dung theo phién ban dwoc néu. DSi véi cac tai liéu vién din khong ghi nam cong b6 thi
ap dung phién ban ma&i nhat, bao gdm ca cac stra ddi, bd sung (néu co).

TCVN 4205 : 2012", Céng trinh thé thao- San thé thao - Tiéu chudn thiét ké.

TCVN 4260 : 2012", Céng trinh thé thao- Bé boi - Tiéu chuén thiét ké.

TCVN 4529 : 2012", Cong trinh thé thao- Nha thé thao - Tiéu chuén thiét ké.

TCVN 8092 : 2009, Ky higu dd hoa. Mau séc an toan va bién béo an toan. Bién béo an toan str dung &
noi lam viée va noi céng céng.

TCXDVN 333 : 2005%, Chidu sdng bén ngoai cac cong trinh cong cong va ky thuét ha tang do thi- Tiéu
chuén thiét ké

1) Cac TCVN sap ban hanh
2) TCXDVN dang dugc chuyén dbi
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3  Quydinh chung

3.1 Viéc phan loai va phan cép ky thuat cong trinh thé thao phai tuan theo TCVN 4205 : 2012,
TCVN 4260 : 2012, TCVN 4529 : 2012 va tham khao quy dinh vé phan loai, phan cép cong trinh dan
dung [1].

3.2 Cong trinh thé thao dwgc chia ra hai loai cap nhw sau:

- Cép ky thudt cia cong trinh: chi rd mirc tién nghi chat lugng str dung, d§ bén virng va bac chiu
ICra cia mbi loai cong trinh;

- Chp quan Iy clia cbng trinh: chi rd co' quan chil quan dAu tw va co quan chiu trach nhigm vé moi
hoat dong clia cong trinh.

3.3 C4p quan Iy cta cac cdng trinh thé thao gdm:
—  Cbng trinh thé thao cép Nha nuéc (Trung wong): do Tdng cuc Thé duc thé thao quén Iy;

—  Cbng trinh thé thao cp tinh, thanh phd (goi tit 1a cép tinh): do S& thé duc thé thao tinh, thanh
phé quan ly;

~  Cbdng trinh thé thao cAp huyén, quén (goi tit Ia cdp huyén): do co s& thé thao cép huygn, quan
quan ly;

—  Cbéng trinh thé thao cAp x4, phiedng (goi tht 1a cép xa): do co s& thé thao cép xa, phudng quan
Iy.

3.4 Cbng trinh thé thao phai dugc sir dyng dung chirc ndng, dung cong suét thiét ké nham dam bao
tudi tho clia cBng trinh, an toan cho ngudi st dung va phat huy cao nhét hiéu qua kinh t6.

3.5 Cong trinh thé thao phai cé hd so lwu trie tai Ban quan ly si¥ dung cdng trinh. Khi c6 hé so bi that
lac, Ban quan ly si¥ dung cdng trinh phai bao cac ngay cho co quan quéan ly clp trén biét va phai co
bién phap lap lai hd so lwu trir.

3.6 Hb so Iwu tri clia cong trinh thé thao bao gdm:

—  Cac tai liéu v& khao sat cong trinh;

—  Céc ban vé thiét k& kg thuat (kién tric, két cau, dién, nwéc...);
- Cac ban vé day chuyén céng nghé;

- Cac tailidu, ban vé vé sira doi thiét ké trong qua trinh thi cang:;

- Tbéng quyét toan gia tri cong trinh;
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—  Théng ké vén cé dinh va vén lwu dong cda cdng trinh;
- Bién ban tiéu hao tai san hang nam clia cdng trinh;
- Cac ngudn kinh phi dugc cp hang nam.

3.7 Cac cong trinh thé thao phai co ndi quy st dung, lich luyén tap, thi dau va phai cé nguéi huéng
dan, bao vé cong trinh,

3.8 Cong trinh thé thao phai dang ky v&i co quan quan ly cép trén theo nganh doc. Mau dang ky
dwoc quy dinh trong Bang 1.

Bang 1 - Mau ding ky quan Iy céng trinh thé thao

R Co quan Cip | Capky | Giatri Gia tri -
Tén Loai Nién ) N

. chi quan | quanly | thuat ) vén diu | khau hao . | Thei gian s
céng cong . han s

. cdng cdng cdng tw theo tai san dung
trinh . . . trinh . . . dung

trinh trinh trinh thiét ké | hang nam
1 2 3 4 5 6 7 8 9

Ngay thang ndm
CO QUAN CAP BANG KY BAN QUAN LY SU DUNG
CONG TRINH CONG TRINH THE THAO

3.9 Chi dwoc phép té chirc cac cudc thi dau 16n cac cip khi Ban quan Iy si¥ dung céng trinh thé thao
xac nhan di diéu kién tién hanh. Khi [&p k& hoach luyén tap, thi dau cac giai hang nam phai c6 sy tham
gia clia Ban quan ly str dung c6ng trinh thé thao.

3.10 Déi véi cong trinh thé thao co khan dai, sb khan gia khang dwoc virot qua sb chd ngdi quy dinh.

3.11 Cac phwong tién cip clru, phong chay, chéng chay... thudc cdng trinh thé thao phai duwgc kiém
tra trwedre khi thi dAu.

3.12 Céng trinh thé thao phai §dm bao vé sinh mdi trrdng, c6 noi tap trung va xt Iy rac thai.
3.13 Nguyén tac quan ly

3.13.1 Cong trinh thé thao phai dugc liét ké va la tai san cd dinh cla co quan chi quan cbng trinh va
phai khdu hao co ban hang ndm theo dang quy dinh hién hanh cila nha nudc.
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3.13.2 Cac Ban quan Iy st dung ¢dng trinh thé thao phai dw tru kinh phi xdy dgng co ban hang nam
dé sira chiva I6n, cai tao va md rong theo quy hoach phat trién mang ludi cong trinh thé thao.

4  Cac san thé thao
41 Chédpquanly

411  Cac san thé thao dwgce phan cap (theo chirc nang quan Iy va theo yéu cau ky thuat cong trinh)
nhw quy dinh & Diéu 3 cla tiéu chuan nay va TCVN 4205 : 2012.

4.1.2 Viéc td chirc Ban quan Iy st dyung cdng trinh phai can c(r vao cip quan ly va cAp k¥ thuét clia
cong trinh.

4.2 Ché dd sir dung va bao quan

421 TAt ca cac dwdng chay chi duoc st dung dé tap luyén va thi ddu cac mén dién kinh vé chay
(chay céc cy ly, chay vurot rao, chay tiép sirc co gidy va khéng cb gidy).

422 Trudc khi tap luyén hodc thi ddu, phai kiém tra ky dwong chay dé dam bao yéu ciu ky thuat,
@6 dan hdi, dd ndy, kich thudc theo ding lugt thi dau ctia tirng mén hign hanh.

4.23  Khi tap luyén va thi d4u, tuyét ai khong cho ngudi chay ngugc chiéu nhau, hodc chay tat
ngang dwéng chay (chi dwgc chay theo mét chidu nhét dinh va déi voi dudng chay vong phai chay
nguoc chiéu kim ddng hd).

4.2.4 Phailam sach cb trén dwong chay biing cach nhd hoc tuéi dung dich natri clorua (ndng dd
1 kg/50 | nwére) véi chi tiéu 15 I/m? cd. Sau hai tudin phai tudi lai hodc ¢ thé dung déu mazut dé tuoi.

4.25 Trudce lic tap luyén ho3c thi d4u, cac san phuc vy cho cac mén nhdy cao, nhay xa phai duoc
twdi du 4m, lan lu phan dwéng chay da.

Mt x8p phai dat tiéu chudin theo quy dinh. Néu Ia hé cat thi phéi xéi cho xbp.

426 Cac san bong da chi st dung @& tap luyén va thi ddu cac mdn béng da. Béi voi cac san cép |
phai quy dinh nhirng déi teong st dung dé luyén tap va thi dau.

CHU THICH:
1)  Trwdng hop san béng da tir cAp Il trd 1&n khdng dugc phép diing mét san dé lam chd roi cua ta, xich, dia;

2) Cho phép phéng lac vao mét san bong da.
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4261  Céac san bong da co I&p phl béng cd str dung lién tuc khdng qué 4 h trong mdt ngay; ddi
v&i cac san ¢ Iop phli béng dat, st dung lién tuc khong qua 8 h trong mdt ngay.

4.2.6.2 Khi tap luyén va thi dau, mat san phai dam bao:

—~ Do béng phang, khéng bui va dung kich thwéc nhw luét quy dinh;
- D06 cirng thich hop theo ding thiét ké;

-~ Co trong san khong dwgc cao qua 5 cm, tét nhat chi cao 3 cm;

- Thoat nwdc tét: sau khi mwa vira, khdng cé nwéc dong; sau khi mua to phai thoat hét nwéc trong
15 min.

4263 Céac san bong da phai dwgc bdo dudng, bdo hanh thudng xuyén theo ding ché d§ quy
dinh.

4.2.6.4  Cacsan bong da co phii l6p san béng cb c&n dadm bao cac yéu cdu sau:

—  Cétcd it nhat 5 ngay 1 14n (vao mia xuan - tot nhat 1 tudn cat 2 Ian). Phai nhanh chéng thu don
san bai sau khi cit co.

- Phai xam xudng mat san cd v&i do sdu 10 cm. Khodng céach 16 xam tir 30 cm dén 40 cm (dinh ky
hai 1&n vao mia mwa d& dé thAm nwoc va bao dam do toi xdp cho ¢d moc).

4265 Hang ngay phai twéi neéc cho cd mat san theo quy dinh tir 25 I/m? dén 35 lifm? mat cd va
phai cham soc, bao dwdng mat cd k¥ 3 1an trong 1 ndm dé dam bdo cb phat trién tét.

CHU THICH:
1) Phai cao cé ddu cho cat va phan phi trén ngon ¢ dwge dura xubng dudi;

2) Céc khu vire trén san ¢ bi hw héng nhidu (nhur khu vige gitra s4n va hai bén ciu mdn) phéi dugc stra chira, tréng cd
mei va cham soéc thudng xuyén.

4266 Hang nim vao mua xuan, phdi lu san béng da bang lu cé trong lwgng nhd hon 1 tan va
chiéu rong lu 1,8 m.

CHU THICH: Téc dd lu phai cham, déu va I3n lwot trén khip mit san. Sau khi lu phai cham séc va bao dudng dé ¢ chéng
phuc héi.

4.26.7 Phai c6 du dién tich dé trdng ¢ du trir cho viéc stra chira san bai. Khi tién hanh va, chira
san, phai chi ¥ bao vé mat san tranh hw hdng do cac phuwong tién véan chuyén di qua.
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4268 Nhitng I&p bdo vé két ciu trong san van dong phai dwgc bdo dwdng it nhat mét Ian trong
mdt nam. Cac bang chi dan, sé chd ngdi, cac lan can can phai dwgc son lai cho r6 va chéng gi. Toan
bo bé& mat twdng phai dugc quét vai, cac chd hu hdng can phai dwoc stra chiva kip thoi.

4,27 Céac san bong chuyén chi dugc st dung tap luyén va thi @du mén béng chuyén. Cac séan cép |
(do Trung wong quan Iy) chi duoc st dung d& tap luyén va thi d4u cho cac d6i bong hang A1 tré 1én.
Khéng dwoc phép dung mat san bong chuyén @é tap luyén cac mén dién kinh nhw: chay, nhay, ném
Iyu dan, ném ta...

4271  Céac san bong chuyén co Iép phl bing chit déo tdng hep st dung lién tuc khéng qua 6 h
trong mét ngay.

4,27.2  Khi sk dung san bong chuyén dé tap luyén va thi du, phai dam béo céc yéu ciu sau:
- Mat san bang phang, khdng bui va dung kich thudc nhuw luét quy dinh;
- Do dan hdi, dd cirng thich hop theo dung thiét ké;

- Thoat nuwéc tét: sau khi muwa vira, khdng cé nwéc dong; sau khi mwa to phai thoat hét nwéc trong
15 min.

4.2.7.3 Hang ngay va trwéc khi ste dung, mét san bong chuyén phai dugc tudi i do am. Phai twoi
nwéc that déu trén san bling céc thiét bj chuyén dung, tranh tao thanh viing trén san.

4274 Sau khi tap luyén va thi ddu, mat san phai dwoc twéi nwdc va lam phdng lai (d&c biét chu y
nhirng khu viec hoat déng nhiéu).

4,275  Nhing chd 16m sau va hé phai dwoc lap dy bang vat liéu twong tw nhu thanh phan 16p
phti ci réi san phéng, 1an lu lai.

4,28 Cac san bong rd chi dwoc phép st dung dé tap luyén va thi ddu mén bong rd. Cac san cép |
(do Trung wong quan Iy) chi duec dung dé tap luyén va thi ddu cho cac ddi bong hang A1 tré 1én,
Khéng dwoc phép st dung san béng rd dé tap luyén cac mén dién kinh nhu: chay, nhay, ném lyu dan,
dayta...

4281  Cac san bong rd co lap ph bang chét déo tdng hop khéng duwgc st dyng qua 6 h trong
mdt ngay; cAc san bang bé tdng khéng qua 8 h trong mét ngay.

4.2.8.2  Khi st dung cac san bong rd dé tap luyén va thi dau phai dam bao cac yéu clu sau:
- Mét san béng phéng, khéng byi va khang niet né;

- D5 dan hdi, d cirng thich hop theo dung thiét ké;
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- Thoat nwéc tét.

4.2.8.3  Phaibao dwdng s&n bong rd thuwdng xuyén, hang ngay, hang tuén va vao mua thi dau theo
mbt ché dd nhét dinh.

4.2.8.4 Trwéc khi tap luyén va thi ddu, san phai dwoc quét sach va tuéi nuéc trede nira ngay. Sau
khi tap luyén va thi dau, san phai dwgc bao dudng ngay.

4285  Cac cot bong rd va bang sé phai dwoc son, bao dedng dinh ky 1 ndm 1 Ian.
5 Béboi
5.1 Chédd quanly

5.1 B& boi chi ding cho cdng tac tap luyén va thi ddu mén boi, 13n, khong duoc ding bé boi vao
nhirng myc dich khac.

5.1.2 Cac bé boi phai c6 ndi quy st» dung d& dam bdo an toan vé sinh va bdo vé tai san ctia nha
nwéc. Phai ¢6 nhirng dung cu c¢Ap clru tai nan dudi nwdc (phao trdn, sao dai) va cac dyng cy y té can
thiét.

5.2 Ché do sir dung va bao quan
521 Phaico so @b hwéng dén st dung bé boi. Trén thanh bé boi phai co bang chi dén cy thé tirng

khu vue boi nhw: dau ndng, ddu sau (co ghi rd dd sau); khu vigc clia nam/ni¥; phdi co bién bao nhiét 46
cua nwéc,

5.2.2 S lwong ngudi luyén tap trong thoi gian &n dinh phai tudn theo TCVN 4260: 2012. Ché dd
luyén tap phai tudn theo sy hiréng din clia bd phan nghiép vy thé thao.

5.2.3 Khi nuwdc & bé boi cé hién twgng nhidm tring, nhiém ban, Ban quan Iy si dung bé boi phai
kip thoi bao c4o véi tram vé sinh phong dich @& kip thoi xt ly ddng thoi phai ngirng cp nudc.

5.2.4 Nudc cap cho bé boi phai ddm bdo cac yéu cau vé sinh sau:

- Pd mau cla nwoc:
+ Déi voi bé ngoai trdi : khdng 16 hon tir 5 dén 6 don vi trong thang mau co ban
+ Dbi voi bé trong nha: khdng Ién hon 2 don vi trong thang mau co ban

- Db trong sudt tir 25 @6 dén 35 dd (Sneller), khong c6 mui vi, khong dinh két, ham lwong cén
khéng nhd hon 0,1 g/l

- Ham lwong cac chat héa hgc (g/l) o trong nwérc khdng Guoc Ion hon trj sé sau:
+ 0,10 doi v&i chi (Pb);

11
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+ 0,05 dbi véi selen (Se);
+ 0,05 dbi véi thach tin (As);
+ 0,07 déi véi Fluo (F);
+ 1,00 déi véi ddng (Cu);
+ €6 vét dbi voi Crom;
+ 0,00 ddi vé&i dan xuét phenol;
+ 0,30 dbi voi st (Fe);
+ 0,10 @i vé&i kém (2Zn).
5.2.5 Tuy didu kién cu thé clia teng dia phwong ma ap dung linh hoat cac tiéu chudn nhw quy dinh

trong 5.2.6 cla tiéu chuin nay nhung nhét thiét phai bao dam mét sé tiéu chudn nwéc sach nhuw quy

dinh trong Bang 2. Nhi*ng noi chwa cé nwéc may, phai x ly qua hé théng 1&ng loc méi dwoce st dung.

Bang 2 - Cac chi tiéu lam sach nwéc

Chi tiéu Ham Iwrging cho phép

1. Ham lrgng chét van dyc, mgl:

+ Déi voi bé ngoai trdi

<2
+ Dbi v&i bé trong nha <1
2. Do pH Tr7,3dén 7.6
3. Lwgng Clo, mg/l <05
4. Lwong amoniac, mg/l <05

12
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5.2.6 B phan y té clia bé boi phai kiém tra chét luong nwéc ngay dau cép vao bé theo cac quy
dinh, tredc khi xa kigt nwéc trong bé boi phai 4y mau nudc dé xét nghiém va co bién phap xi ly dé

bao dam cac tri s6 quy dinh trong Bang 3.

Bang 3 - Ham lwong sunfat ddng va Clorua amin cho phép trong bé boi

Ham lweng
Loai bé va ngay cdp nwéc %Il
CuS0O, Clorua amin

1. Nho va trung binh:

Ngay dau cép nudc 0,08 -

Tir ngay thir 2 {trére khi boi) - 0,08
2. Lém:

Ngay dau cép nwéc 0,053 -

Tir ngay thir 2 {treée khi boi) - 0,066

5.2.7 Khi xa kiét nudc trong bé boi, phai co rra sach s& thanh bé bang ban chai thich hop tranh gay
sirt mé thanh bé.

528 Trwdng hop béd boi khéng st dung cong nghé loc nwdre tuéin hoan, théi gian thay nwdc cho bé
boi khéng I&n hon 5 ngay cho mot I&n thay nwdc va co thé som hon néu thay hién tweng nhiém ban
vt qué chi tiéu quy dinh trong Bang 4 va didu kign k¥ thuat cla hé thdng thoat nwéc cia thanh phd
cho phép. Khi muén kéo dai thévi gian st dyng nuwéc, phdi dwoc sy ddng y clia bd phan y té.

5.29 Cac kho dung cy, héa chét, phong dat thiét bj, khan dai va vac phong phuc vu khéac phai
thuwdrng xuyén kiém tra, dé phat hién va x( Iy kip thoi cac hw hdng.

5.2.10 B& ldng va dan khir sat phai dinh ky kidm tra rira don it nhat mét Ian trong mdt ndm hodc khi
thay can lang dong chiém 1/3 dung tich ngan lang.

13
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Bang 4 - Ham lwong cac chi tiéu cho phép trong bé boi

Chi tiéu Ham lwong
1. Néng dd mui, cap 3
2. Ham lwvgng Clo, mg/| tir 0,3 dén 0,5
3. Sé lwong vi khuén, con/l 100
4, S6 lwgng cdli, con/l 300

6 Nha thé thao

6.1 Ché d6 quan Iy

6.1.1 Nha thé thao dwgc slr dung cho cac mdn sau:
-~  Bong rd, béng chuyén, bong ban, béng ném;

- Thé thao dung cy, vd, vat, quan vot va ciu 16ng.

CHU THICH: Cho phép két herp si¥ dung nha thé thao §& lam noi mit tinh, hdi hop, ca nhac, chiéu phim... nhung phai dwgc
si ddng ¥ clia cor quan c6 thdm quyén.

6.1.2 Ngoai cac mdn quy dinh tai 6.1.1 néu mudn sir dung cac hoat ddng khac, Ban quén ly si¢ dung
cong trinh va co quan chi quan cdng trinh phai xem xét @& khong anh hudng dén ké hoach chung va
khong hw hai cong trinh voi diéu kién tai trong xung kich cla ngudi va thiét bj khong dwee Ién hon tai
trong twong duong mot vat nang 250 kg revi tir dd cao 2,4 m.

6.1.3 Yéu cdu thiét ké nha thé thao can phu hgp véi quy dinh trong TCVN 4529 : 2012,
6.2 Ché dd sir dung

Khi td chire tap luyén va thi dau phai c6 cac bién phap dam bao an toan cho céng trinh, van dong vién
va khan gia nhw sau;

—  Khéng dwgce st dung san béténg, ximaing, cat va bai cd dé té chire thi dau;

- Khi tap, thi dAu bbng ban trén nhiéu san phai cé khung g chén kin xung quanh nén san cao
08m;

- DAivoi mon quan vot, phai cb lwdi chan xung quanh dé bao dam an toan cho khan gia;
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- Cac cot bong rd néu cach mép san nhé hon 2 m nhét thiét phai boc vai, da, cao su hodc mat dé
tranh tai nan;

- Khéng dwoc 18p ta khi trén nén san khéng c6 dém day;

- Trong thdi gian tap va thi dau, ngudi khdng co trach nhiém va khan gia khéng duwgc phép di lai
trong sén bai.

6.3 Ché dd bao quan

6.3.1  KhitrAn nha bi ni¢t né, san tap bj sut I&, gb lat san bj cong vénh, méi mot thi phai ngirng luyén
tap va co bién phap slra ch¥a ngay.

6.3.2  Néu can luyén tap tirng bd phan thi chi duoc tap ngoai khu virc can sira chiva.
6.3.3  Sau 3 nam déu s dung, ché dd bao dudng san tap bang gd phai tuan theo quy dinh sau:

—  Dbi vbi nha tap luyén khdng thirdng xuyén: tir 1 ndm dén 1,5 ndm phai bdo dwdng cyc by mét
lan;

- Pbivéi nha thi diu: 2 nam phdi bao dwéng cyc bd mét Ian;

-~ Phai dinh ky hang nam kiém tra, sira chi¥a hé théng didm d& san va kiém tra mdi mot.

CHU THICH:

1) Sau khi siv dyng tir 15 nm dén 20 nam, phai kiém tra toan bd két cu san gd d& co bién phap thay thé;

2)  Ddi véi san bing d4t cap phéi, ndu st dyng thudng xuyén thi cir sau tir 1 n3m dén 2 nam phai thay thé I6p phi mat.

6.3.4 Cac loai g6 thay thé san gb phai ding yéu cdu thiét ké khong co khuyét tat nhwe mét, 16 réng,
thé nghiéng, khe nirt...

6.3.5 Hai nam mdt 1an phai kidm tra cac két ciu chinh clia cong trinh dé phat hién va cé ké hoach
stra chira:

- Déi v&i cdng trinh bé tdng ¢t thép hodc gach da phai quét voi mét lan;
- Dbi voi cong trinh két ciu thép phai son chdng gi mét 1an;

-~ Déi voi dang két cdu khac nhw vé mong, day ciing, viéc stra chiva, bdo quén phai dung yéu cau
clia thiét ké.

6.3.6  Khi stra chira nha thé thao, khong duoc duc 16 qua nhivng két cau dé I1&p, dat dwdng éng.
Trwdng hop dic biét thi phai cé thiét ké bd sung va phai co bién phap gia cb dé phong sap dd cac két
céu. Cac thiét ké bd sung phai dwoc lwu lai tai Ban quan ly s dung cdng trinh.
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6.3.7 Trong nha thé thao phai cé ban ndi quy phang chay, chira chay treo & noi dé nhin va phai cé
d dung cy chiva chay can thiét; binh chira chay, bao tai, xéng xuc cat... dé tai nhi'ng noi quy dinh va
thudn tién cho st dung khi ¢é s cd.

6.3.8  Khi cong trinh bj hw héng hodc sap dd, co quan chl quan cdng trinh phai kip théi dé ra cac
bién phap x{ Iy va phai tuan theo cac quy dinh higén hanh clia Nha nwéc vé xiv Iy cdng trinh khi ¢6 sy
cd.

7  Trwéng ban
7.1 Ché dd quanly

7.1 Cac trwdong ban phai cé dang ky dia diém véi cac co quan cdng an, y té va nganh thé duc thé
thao cép trén.

7.1.2  Phai ¢6 cac bang hwéng dan v& ndi quy sir dyung, quy tic an toan trén tai noi thuén tién cho
van dong vién va khan gia trwdre khi vao truding ban.

7.1.3  Viéc phan loai va phan cip tredng ban phai tuan theo quy dinh vé trudng ban.
7.2 Ché db sir dung va bao quan

7.21  Trudng bdn chi st dung cho tap luyén va td chirc thi d4u mén bén sung, tuyét déi khéng dugc
sl dung vao muc dich khac.

7.2.2  Trudng ban phai dwoe quy dinh rd ranh gidi cac khu vie tuyén bén, san bén, tuyén bia va khu
vire khan gia.

7.2.3  Phai ¢ du dung cu chira chay can thiét d& & nhirng noi quy dinh va thuan tién cho viéc st
dung.

CHU THICH: Phéi c6 bign phap cach ly kho sting dan, bia vai khu khan gid va van dong vién,

7.24  Trudc khi td chire bén phai kidm tra ki cac thiét bj trwéng bén vé kha nang an toan. Khi kiém
tra, ¢6 Ban quan ly sir dung cong trinh, Ban td chirc va trong tai cing xac nhan bang vin ban. Chi khi
ndo tredng bén dap rng dwoc cac yéu cau ki thuat va an toan méi dugc phép td chirc ban.

7.2.5 M®3i gian ban, bé ban phai co6 danh sé thir tw & cac vi tri d& dé quan sat, phai co vach cdm
phia treérc dé duy tri cw ly va vach cdm bién dé quy dinh khu vigc hoat dong gitra cac d4u thi.

CHU THICH: Trén toan tuyén ban, khong duoe ngan tdm mét clia bé ngdm bang bét ci¥ hinh thirc nao.

7.2.6  Mat nén cula tuyén bén, tuyén bia khi stra chira khong dugc lam tron nhén, khéng dwec trai
pht nhirng vat ligu dé lam truot nga.
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7.27  Cac tAm chén ndng, che dan trwdc tuyén bin phai p 14t bang gé hodc véat ligu mém dé tranh
khi dan béat tr& lai.

7.2.8  Khi khéng khi ¢6 nhiéu hoi nwdc, cho phép nang bé bén cao hon mat san thye té khang Ion
hon 0,8 m va phai ap dung cho tat ca cac bé trong mdt 1an bén.

7.2.9  San ban phai dwoc kiém tra trwdc khi td chire bn va bao dam béng phéng, cd mau xanh déu
va phai cao tir 15 cm dén 20 cm. Pwdng di lai giira tuyén bia va tuyén ban phai b tri & hai bén mép
ngoai cla san ban. Duwing day dién phai d4t trong ranh xung quanh san va phai cé nép day.

7.210 U chén dan (néu khdng c6 hdp khung bia chin dan) phai dép bing dét hodc db cat co mai dbc
khéng nhd hon 40° va phai c6 méu sdm. Cac twong chén dan va hé théng chén gié phai déng mau.

7.211 Tuwéng sau tuyén bén khéng dwoc xay kin hoan toan. Twéong sau tuyén bia khong dugc dé
bét cir 16 hdng nao. Twdng doc hai bén san bin phai cao hon hodc béng 3 m va phai cé 16 réng & phan
trén dé tranh gié quéan.

7.212 Trong qua trinh st dung trweong bén, khong dwec xay thém hodc lap dat bat cir mot vat gi
trdre tuyén ban (khdng cé trong thiét ké) dé tranh anh hudng dén dwdng dan di.

7.2.13 Phai dinh ky kiém tra, bao quan stva chira hang quy, hang nam cho cac thiét bi s& dung trong
trwdng ban nhu may thay bia va diéu khién bia, dién thoai, dén hiéu...

8  Dién va thiét bj dién nhe
8.1 Yéu cau chung

8.1.1  Trong qua trinh khai thac st dung cac cong trinh thé thao, cin phai duy tri va bao quan céac
trang thiét bi ludn & tinh trang k¥ thuat t6t, @m bao phat huy hét cong suét thiét ké.

8.1.2  Viéc s dung cac thiét bj dién phai dam bao dung yéu ciu k¥ thuat nhuw thiét ké quy dinh. T4t
ca nhiing thay dbi, cai tao... cin phai co bao cao kinh té ki thuat va dwoc co quan co thAm quyén phé
duyét.

8.1.3 O mbi thiét bj dién déu phai cé bang huéng dan sir dung. Cac nut déng ngét phai ghi rd st
dung cho thiét bj nao.

8.1.4  Cang trinh thé thao phai dugc trang bi cac phrong tién phong hd, gang dng, tham cach dién,
sao cach dién...

Céc vi tri dat thiét bj dién déu phai treo bién bao tuan theo quy dinh trong TCVN 8092 : 2009.
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8.2 Chiéu sang

8.21 Cac loai dén dwoc st dung dé& chiéu sang cdng trinh thé thao phai ddm béo cac yéu céu sau:
— Do roi (theo thiét ké);

- Do ddng déu;

- Giam s chéi mat;

- Khéng ¢6 hiéu ing béng yéu;

-~ Phan anh ding mau séc.

8.2.2 Tét ca cac loai dén nung sang va dén huynh quang cé thanh phan quang phd gan nhu mau
trdng (gan v&i 4nh sang ban ngay) déu cb thé sir dung dé chiéu sang lam viéc cho céng trinh thé thao.
Cém st» dung cac loai dén huynh quang, thlly ngan cao ap halogien dé chiéu sang sw cé.

8.2.3 Yéu céu do roi va bd tri dén chiéu sang cho cac c¢dng trinh thé thao can phai dam bdo quy
dinh trong TCVN 4205 : 2012; TCVN 4260 : 2012;:TCVN 4529 : 2012 va TCXDVN 333 : 2005.

CHU THICH: Tiéu chudn @6 roi khi thi d4u c6 truyén hinh cin tham khao TCXDVN 333 : 2005.
8.24  Trudc khi dwa vao s dung can phai kiém tra:

- Ché a6 lam viéc clia dén va céc thiét bi @dng bd (tu, chén lueu, ticte);

- DO roi tai 3 diém trong ¢dng trinh thé thao;

- Do cao dat dén phi hop véi yéu ciu cla tirng mén thé thao;

- Didu chinh thay ddi (khi can thiét) vi tri tt dén d& tranh gay nguy hiém cho nguwei str dyng, tranh
va cham va gidm do chéi mét;

— Do chac chan clia dén, cbt dén, cac gia d& va méi lién két.

8.2.5  Khi dd roi toi thidu khong dam bao tri sé quy dinh trong Bang 7 cAn phai tim ra nguyén nhén va
¢c6 bién phap k¥ thuat khic phuc kip thi.

8.2.6  Chiéu sang phuc vy cho viéc phan tan nguei phai bd tri & nhizng noi sau day:
—  Trong nha thé thao ¢6 100 ngwédi tré 1én;

- O céac 16i di va trén cac 16i phan tan ngudi clia nha thé thao.
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8.2.7 Phai ldp dat hé théng dén chiéu sang bdo vé cho cong trinh thé thao 16n, co gia tri kinh té va
c6 y nghta chinh tri.

8.2.8 Trong cac cdng trinh thé thao, phdi c6 bién phap bao vé cac dén chiéu sang dé Gé phong va
cham lam hdng hoac v&, gay nguy hiém.

8.29  Cac thiét bi 3dng bd clia dén (ty, chan lwu, ticte) phai dat & vi tri dé bdo quan, slra chiva. Cac
thiét bi d6 phai dwec Iap gite chdc chan trén gia d& va gira ching phai cé bao cach dién.

8.2.10 Phai c6 thang dé bao dwing cac dén chiéu sang trén cao, lau chui, thay béng va siva chira.
8.2.11 D4i véi cac thiét bj tidu thy dién phai ¢ ché dd bao quan, kiém tra dinh ky nhw sau:

- Ba thang mét I&n kiém tra dén va cac thiét bj tiéu thy dién dat ngoai tréri. Nhizng hw hdng do anh
hwéng clia mdi tredng phai dwe khic phyc ngay;

- Sau mdi tran mwa béo I&n déu phai kiém tra toan bd hé théng luéi dign;

- Déi voi cac loai dén va thiét bi tiéu thy dién dat trong nha phai thwong xuyén lau chii, quét mang
nhén va kiém tra cac thiét bj an toan bao vé dén.

8.212 Khi s dyng cac loai dén haldgien, cao ap thiy ngén phai tuan theo cac quy dinh cua tai liéu
hwéng dan st dung kém theo dén.

8.2.13 Cac loai dén s dung trong nha thé thao phai b lwi chin d& dam bao an toan.,

8.214 Cac dén chiéu sang bé boi phai dwgc bao vé tranh mua gid, khi Iap d&t phai dam bao dén
khong tao v&i mat nwdc thanh gwong phan chiéu 1am 16a mét ngudi sl dung. C4c thiét bj dién, cac
loai dén phai dwgc bdo quan trong kho dwéi dang nguyén hdp hodc boc bao vé va dwgce dat trén gia
sét, gia gb cao cach nén nha it nhét 0,3 m. Cac gia @& dat cach tuéng it nhat 0,3 m, khodng céch gitra
cac gia khéng nhé hon 0,6 m.

8.215 Hang nam phai cé tdi thiéu mot 14n tdng kiém tra, quét don kho dé phat hién kip thdi nhirng hw
hdng va c6 bién phap xu ly.

8.3 Chéng sét

8.3.1  Coéng tac kiém tra, sira chi¥a thiét bi chong sét cho cong trinh thé thao gém:
—  Theo ddi thwéng xuyén trong khi st dung;

- Kiém tra dinh ky;

—  Kiém tra dot xuét.
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8.3.2  Viéc theo ddi thwong xuyén trong khi s dung phai dam bao cac yéu ciu sau:

Kim thu sét phai thing, mai kim nhon;

|

Lép ma chéng gi con tét;

- Day dan khéng bj &n moén;

Toan bo mdi ndi phai tiép xuc tét;

Viéc kidm tra dinh ky phai tién hanh 2 ndm mét 1an.

8.3.3  Phai kidém tra dot xuét trong nhi¥ng trwérng hop sau:

- Sau khi cong trinh bj sét danh;

- Sau céac tran béo;

—  Sau khi dao, lap dat dwdng éng hodc tréng ciy xanh gan chd ndi dat.

8.3.4  Noi dung cong tac kiém tra bao gdm:

Kiém tra toan bo thiét bj chéng sét;

- Kiém tra cac méi han, mbi ndi;

—  Kiém tra tinh trang I&p ma hodc son chéng gdf;
-~ Kiém tra cac chi tiét cb dinh thiét bj chéng sét;
—  Kiém tra dién tr& clia bd phan ndi dat.

8.3.5 Cac bd phan trén cao co thé kiém tra bang éng nhom. Cac bd phan ngdm phai kiém tra béng
cac phuong tién khao sat. Trong hai ndm dau sau khi xay dung cong trinh, phai thwéng xuyén theo déi
chd dat bo phan ndi dat, sau cac tran mwa 16n néu IGn phai stra chiva ngay. Sau khi kiém tra néu thay
hw héng phai stra chira ngay:

Khi cac b phan bing kim loai bj mén gi, chi con 70 % tiét dién, phai thay thé;
- Khidién tr& ndi dat tang qua 20 % tri s6 quy dinh, cén phai déng bd sung thém coc;

—  Khidién tr& néi dat tang gap doi, phai dao Ién kiém tra lai toan bd va sra chira;

Viéc kiém tra, sla chi¥a dinh ky phai tién hanh xong trwérc moa mua.

8.3.6  Cac hd so, bién ban kiém tra, tu stra dinh ky, dot xuét, phai lu vao hd so quan Iy ¢dng trinh.
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Thw muc tai liéu tham khao

[11 QCVN 03 : 2009/BXD, Quy chudn ki thuét quéc gia vé phén loai, phan cép cbng trinh dén dung,
cong nghiép va ha téng kg thuét dé thi.
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